
ONLINE LADIES ... ODER LIEBE AUF DEN ZWEITEN BLICK
SICH SELBSTÄNDIG UND ÜBERZEUGEND IM VIRTUELLEN RAUM BEWEGEN

Die Digitalisierung hält immer mehr Einzug in unser Arbeits- und Privatleben. Digital ist normal –
aber längst nicht für alle. Online Trainerin und Personalcoach, Alexandra Kerndler, erklärt
grundlegende Kompetenzen vom technischen Wissen bis zur gelungenen Durchführung eines
Online-Treffens. Mit praktischen Tools lernen Sie miteinander und voneinander. In unserm dritten
Treffen werden Sie mit der Styling Expertin Eva Ruppert Ihre Wirkung vor der Web Cam stärken. Sie
erfahren: wie Sie vom ersten Augenblick an überzeugen, Ihre optimale Kommunikationsbühne
gestalten, mit Outfit und Make-up die natürliche Präsenz erhöhen.

24., 31. MÄRZ UND 07. APRIL
JEWEILS 19.00 - 20.30 UHR

INFOS & ANMELDUNG BIS 17.03.2022

mgh.coburg@awo-omf.de

09561 705380 

- kostenlos - nicht einzeln buchbar

Infos: www.coburg.de/frauenfuerfrauen

Unterstützt von:


